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Интернет-портал "Костромины"
http://kostr.net/node/3839
Сайты для пенсионеров

После выхода на пенсию я заинтересовался вопросом о том, насколько пенсионеры представлены в Интернет, имеются ли в сети ресурсы, ориентированные на эту категорию пользователей. Как-никак пенсионеры составляют существенную часть российского народонаселения. По состоянию на 2010 год численность постоянного населения Российской Федерации составила 142,995 млн. человек (источник - "Российский статистический ежегодник. 2011"). Численность людей старше трудоспособного возраста (для женщин - 55 лет, для мужчин - 60 лет) равнялась 30,7 млн. чел. Число пенсионеров значительно больше - 39,706 млн. чел. (некоторые категории выходят на пенсию раньше, пенсии получают по инвалидности и т.д.). Так что аудитория у сайта, ориентированного на эту категорию жителей, более чем достаточная.

Однако, к моему удивлению, подобных сайтов оказалось не так уж и много. Поиск в Гугл позволил выявить некоторое количество сайтов, ориентированных на пенсионеров и вообще людей, достигших пенсионного возраста.  Я разделил эти сайты на 3 категории. Первую группу образуют сайты государственных структур и официальных организаций, вторую - сайты негосударственных пенсионных фондов, и третью - все остальные сайты, созданные отдельными людьми или какими-то группами. Посмотрим на эти группы повнимательнее.

Сайты официальных организаций

1. Естественно, на первое место в этой группе ставим сайт Пенсионного фонда Российской Федерации. Здесь можно найти официальные сведения о видах пенсий, условиях их назначения, порядке перерасчета и т.п. Но каких-то особенно интересных материалов я там не нашел.

В правом верхнем углу на каждой странице сайта Пенсионного фонда вы можете видеть ссылку на список отделений ПФ по регионам. Ссылки эти ведут не на отдельные сайты региональных отделений, а на отдельные страницы региональных отделений все на том же сайте ПФ. Однако кроме этих страниц некоторые региональные отделения поддерживают свои отдельные сайты. Мне повстречались следующие сайты такого рода:

Региональные отделения:

- Отделение ПФР по Республике Татарстан
- Отделение ПФР по Кировской области
- Отделение ПФР по Ульяновской области
- Отделение ПФР по Архангельской области
- Отделение ПФР по Пермскому краю
2. Официальный сайт Союза пенсионеров России - судя по тому, что я видел, Союз пенсионеров - это структура, то ли подчиняющаяся Пенсионному фонду, то ли сильно с ним дружная. Интересных материалов я там что-то не заметил.

3. Российская партия Пенсионеров тоже создала свой сайт. Однако он на сегодняшний день (март 2012) пуст. То ли сайт умер не родившись, то ли умерла сама партия.

4. Ну и к официальным сайтам надо отнести сайт госуслуг - Государственные услуги, на котором имеется полезная информация и для пенсионеров.

Сайты негосударственных пенсионных фондов

Некоторый интерес для пенсионеров могут представлять сайты негосударственных пенсионных фондов. Сайтов таких, вероятно, много, мне встретились следующие:

Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - «ЛУКОЙЛ-ГАРАНТ»
Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - «Промагрофонд»
Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - ВТБ
Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - «Время»
Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - «Империя»
Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - «ОБРАЗОВАНИЕ»
Негосударственный пенсионный фонд (НПФ) - «СтальФонд»
«Неофициальный справочник пенсионных фондов Санкт-Петербурга»
Приведенный список очень не полон, просто перечисленные ресурсы нашлись при беглом просмотре поисковой выдачи Гугла. Я уверен, что негосударственных пенсионных фондов существует гораздо больше. Но их обзор не входит в задачу этой заметки.

Другие сайты

Самая интересная для пожилого человека категория сайтов - сайты, которые создаются отдельными людьми или организациями, но предназначены именно для пенсионеров. Я поделил эти сайты на две группы в зависимости от того, нашел ли на сайте полезную и интересную информацию, или не нашел.

Первую группу составляют сайты, которые показались мне интересными и полезными. Конечно, это мое субъективное мнение и вы можете со мной не согласиться. К тому же сайты в Интернет часто "умирают", то есть перестают обновляться, а поэтому становятся не интересны (в чем вы можете убедиться, посетив некоторые сайты второй группы).

1. Форум молодых пенсионеров. Очень интересный ресурс. Основное содержание - общение пользователей сайта в обычном для форумов режиме. Хорошие отзывы форумчан. Строгая модерация.

2. Бесплатная виртуальная компьютерная Академия для пенсионеров. Разработчик сайта - Сергей Авдевнин. На сайте вы найдете уроки по самым простейшим темам: самостоятельная регистрации почтового ящика, подключению автоответчика на почтовый ящик,
подключение почтового клиента, работа с веб-браузером, заработок в интернет, что такое электронные деньги и тому подобное. Очень полезный сайт в плане освоения компьютера и Интернета.

3. "После 50-ти". Автор сайта Константин Дроздов. Сайт в целом мне понравился. Рекламы тоже много, но она отнесена в правую и левую колонки и не мешает чтению основного текста. Много практических советов - какие программы установить на ваш компьютер, как освоиться в Интернет, как создать сайт, статьи о здоровье, садо-огороде, домашних поделках, чем можно заняться на досуге, как дополнительно заработать пенсионеру.

4. Социальная защита - сайт о льготах ветеранам, инвалидам, пенсионерам, семьям с детьми. Сайт не является официальным ресурсом органов социальной защиты, ведется частным лицом. Однако содержит много полезных материалов для разных категорий льготников, законодательные акты, статьи о здоровье. Как заявлено на сайте - "Цель сайта - дополнительное информирование о мерах соцзащиты."

5. "Нам года-не беда". Сайт для пенсионеров, сайт пенсионеров, сайт для пожилых людей. Хорошее оформление, есть интересные материалы.

6. Социально-информационный сервис для пенсионеров. Интересный в целом сайт, содержащий достаточно много полезной для пенсионера информации.

7. «ВОЕННЫЕ ПЕНСИОНЕРЫ ЗА РОССИЮ И ЕЁ ВООРУЖЁННЫЕ СИЛЫ». Активно пополняемый сайт, ориентированный на военных пенсионеров. С некоторым протестно-политическим уклоном.

8. Интернет-журнал "Третий возраст" - интересный ресурс. Есть полезные материалы различной тематики, форум.

9. "Компьютер, Интернет - в помощь начинающим пользователям старшего поколения" - еще один сайт, призванный помочь пожилым людям освоиться с компьютером и Интернетом. Автор - Людмила Ширяева (Фурсова). Судя по тому, что на сайте ежедневно более 1000 посетителей, сайт полезен.

10. Страна Пенсионерия - социальная сеть пенсионеров. Форум, клубы по интересам, блоги.

11. Электронный журнал "Новый пенсионер" Интересный ресурс.

12. Здоровье в преклонном возрасте. Как оставаться здоровым, невзирая на возраст - статьи от Сергея Самойлова. Автор хочет показать и научить всех пожилых, как поддерживать себя в хорошей форме.

13. Информационный мир пожилого человека. Подборка ссылок на ресурсы для пенсионеров, в том числе заграничные. В мире (кроме России) существует масса зарубежных журналов и газет для пожилых людей, сайтов, созданных специально для пенсионеров. "Информационный мир пожилого человека" поможет вам их разыскать.

Сайты, которые мне показались не очень полезными или вообще бесполезными. В эту группу я включил также сайты, которые давно (больше года назад) перестали обновляться.

1. Графика для пожилых новичков. Сайт с описаниями программ для компьютерной графики и дизайна. Кроме того, некоторые практические советы на эту же тему. Автор сайта, некий Эльдар Алиевич 70-ти лет.

2. Виртуальная школа пенсионера-пользователя. Судя по оглавлению - сайт содержит много полезных материалов, однако вход платный (но на двое суток можно получить бесплатный пин-код). Хотя и рекламные ссылки присутствуют. Жадность фраера губит.

3. Клуб "ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ". Еще один форум, но посетителей немного, ничего интересного я не там не нашел.

4. Первый портал пенсионеров - совершенно неинтересный ресурс, забитый рекламными вставками.

5. Клуб кому за 50 - сайт американских эмигрантов.

6. "Наше поколение" - сайт белорусских пенсионеров.

7. "Полезно для пенсионера" - общественно-информационная газета, ориентированная на практически полезную информацию для пенсионеров Санкт-Петербурга и Ленинградской области.

8. Пенсионная биржа труда - поиск работы и предложения работы в финансовой сфере (в том числе для пенсионеров.

9. Мои года - мое богатство Региональная общественная организация Республики Башкортостан "Координационно-ресурсный центр пенсионеров "Мои года-мое богатство". Интересен в первую очередь жителям Башкортостана.

10. Пенсионный портал pensport.ru Не увлекает.

11. Фонд "Вечная молодость". Сайт фонда "Вечная молодость". Цель работы фонда "Вечная молодость" - разработка и внедрение методов омоложения и максимального продления активной жизни в обозримом будущем.

12. Региональный общественный фонд помощи престарелым. Сайт заражен вирусами.

13. Сайт для тех, кому за 40. В основном, советы по поддержанию здоровья. Может кому-то и интересно, но ничего особенного, скорее всего все перепечатки из разных источников. Авторы не представились, рекламы - выше крыши.

14. Бабушка-онлайн - Дедушка-онлайн - сайт каких-то компьютерных курсов для пожилых. Но сайт пустой абсолютно, одни заголовки и никакого содержания.

15. Веб-клуб пенсионеров - кажется просто копи-паста с других сайтов

16. Екатеринбургская областная еженедельная газета "Пенсионер". Основана в ноябре 1999 г., выходит еженедельно с программой телепередач, объемом 16 полос. Главная идея издания - третий возраст: жизнь только начинается. Правильность выбранной тематики подтверждает постоянно растущий читательский спрос.

17. Клуб ветеранов и пенсионеров "Энтузиаст" (Москва, ЮВАО) - http://veterany.org/. Последние обновления на сайте датированы маем 2011 года.

Я не уверен, что отразил в этом обзоре все сайты, которые могут представлять интерес для пенсионеров и вообще людей пожилого возраста. Если вы знаете другие сайты этого плана, напишите мне на адрес kos@rus-linux.net. Я с удовольствием добавлю ваш ресурс в этот список.

И еще. Все приведенные выше оценки сайтов являются моим личным мнением, составленным на основе довольно беглого просмотра. Прошу не обижаться, если я кого-то оценил не адекватно. Постарайтесь меня переубедить и я внесу соответствующие изменения в данный текст.

· vikos's blog
 
· Войдите или зарегистрируйтесь, чтобы получить возможность отправлять комментарии

