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Составители программы: 

преподаватели Свято-Димитриевского училища сестер милосердия: Палатова Н.М., Фурцева Т.В., 

Крылова Е.В., Валк Е.В., Камалова Е.И., руководитель Ресурсного центра паллиативной помощи 

Егорова О.Ю. 

Программа курса «Основы паллиативной помощи и уходу» рассчитана на подготовку 

добровольцев к оказанию поддержки, уходу и помощи больным с хроническими 

прогрессирующими заболеваниями. Программа составлена в соответствии с требованиями, 

изложенными в примерных типовых программах по предметам: «Основы сестринского дела» и 

«Сестринское дело в хирургии», утвержденных в соответствии с Государственным 

образовательным стандартом по специальности «Сестринское дело». 

  

Данная программа ставит своей целью подготовку добровольцев для оказания: 

- паллиативной помощи пациентам с онкологическими и неврологическими заболеваниями, ВИЧ-

инфицированным и пациентам с другими хроническими прогрессирующими заболеваниями в ЛПУ 

и на дому; 

- помощи пожилым людям и инвалидам на дому: готовка, уборка, стирка, кормление, уход, помощь 

в оформлении документов; 

- помощи в психоневрологических интернатах по уходу: санитарно-гигиенические процедуры, 

кормление, помощь во время прогулок; 

- помощи в Детских домах инвалидов: помощь при кормлении детей, занятие развивающими 

упражнениями, помощь во время прогулок; 

- помощи бездомным (совместно с Комиссией по церковной социальной деятельности): 

кормление, оказание первой медицинской помощи при неотложных состояниях. 

  

Рабочая программа  рассчитана на 72 часа аудиторного времени и 24 часа самостоятельной 

работы. 
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